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                        ❞ كتاب نظرية الفستق ❝  ⏤ فهد عامر الاحمدى
كتاب سيغير طريقة تفكيرك وحكمك على الأشياء.



يحتوي على مواد تتمحور على تعليمة بحث وتطوير الذات والبرمجة اللغوية العصبية وطرق التفكير والوعي والسلوك الإنساني.





إقتباسات من الكتاب : 





“كل إنسان حولك "مزيج" نفسي ووراثي وثقافي لا يتكرر بين فردين. فأنا وأنت وأي شخص تعرفه (محصلة) لعناصر وظروف ومؤثرات لا تتشابه حتى بين التوائم. نتحول بمرور العمر وتنوع الخبرات إلى حقيبة (بأرقام سرية) لا نعرف حتى نحن كيف نفتحها ونرى محتوياتها.

غير أن المشكلة لا تكمن في تنوع شخصيات البشر؛ بل في فشل كل إنسان في اكتشاف نقاط تفرده وأسباب اختلافه عن الآخرين.. في اعتقاد كل شخص أنه فريد عصره ووحيد زمانه والمرجع الوحيد فيها يختلف عليه الناس ويخفى عليهم أمره.. في قناعته بأن ما توصل إليه (بعد ما يظنه تفكيرا واعيا عميقا) هو الصحيح والسليم ومالم يسبقه إليه أحد من العالمين..

وأيا كانت آرائنا ونتائج تفكيرنا فهي في النهاية (محصلة) لمؤثرات عميقة ولا واعية نسيها معظمنا.. محصلة لدوافع وخلفيات توجهنا لتبني آراء وأفكار نعتقد أن على الجميع الالتزام بها. نادرا ما يخطر ببالنا احتمال تشوه قراراتنا ونظرتنا للعالم من خلال الموروث والسائد والأفكار المقولبة وتجاربنا الخاصة و(ليس العكس)..



لهذا السبب أعتقد أن أول متطلبات الخروج بالرأي النزيه والقرار الصائب هو الاعتراف بتعرضنا المسبق لكافة أنواع المؤثرات.. الخروج أولا من قوقعة الماضي والمعتاد والمسلم به، والاعتراف بأننا (محصلة نهائية) لظروف اجتماعية وثقافية ونفسية أعقد مما تتصور..

فقط حين نعترف بهذه الحقيقة، يصبح همنا الأول ليس الدفاع عن آرائنا الخاصة، بل التأكد من أننا لم لن نخدع أنفسنا ونتبنى آراء تم تشكيلها مسبقا.. نصبح مهيأين للانتقال من مرحلة (لماذا) نفعل ذلك إلى (كيف) نطور أنفسنا ونصبح أفضل من ذلك..”

― فهد عامر الأحمدي, نظرية الفستق





“ان اقرب الناس للعقل والحكمة هو من يدرك نواقص نفسه وعدم خلوه من عيوب التفكير السليم”


 فهد عامر الاحمدى - هو كاتب سعودي صاحب عامود حول العالم في جريدة الرياض. بدأ كتابة المقالة في جريدة المدينة، وفي 17 أغسطس 1991م نشر أول مقال له بعنوان "انف.جار سيبيريا" قبل أن ينتقل إلي جريدة الرياض وينشر أول مقال له في 21 سبتمبر 2000م, ولا يزال كاتباً يومياً في جريدة الرياض. ❰ له مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ نظرية الفستق ❝  ❞ نظرية الفستق2 ❝  ❞ حول العالم ❝  الناشرين :  ❞ دار الحضارة للنشر والتوزيع ❝   ❱
من كتب التنميه البشريه  - مكتبة كتب التنمية البشرية.
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  منصّة المكتبة 
( التسجيل مفتوح )كتب فهد عامر الاحمدىكتب دار الحضارة للنشر والتوزيعمكتبة كتب التنمية البشريةكتب التنميه البشريهأفضل كتب في كتب التنميه البشريهالمزيد من التصنيفات كل الكتب في  كتب التنمية البشرية كل المكتبات وسوم ذات صلة:
#ثقافة عامة . #تنمية بشرية #الشخصية و علم النفس #ثقافة إسلامية  #علم #مهارات التواصل . #الثقافه الاسلاميه العامة #ثقافه #فكر وثقافه #لغة الجسد . #علوم اجتماعية . #النفس البشرية . #طب نفسي . #مهارات تطوير الذات . #الثقافة . #موارد بشرية . #مهارات . #بناء الذات . #تطوير الذات . #تنمية بشرية وتطوير ذات #التقدم والنجاح . #النجاح وتطوير الذات . #تنمية بشرية إسلامية . #تنميةبشرية #قوانين النجاح  #التنمية البشرية . #كيف تحقق النجاح #كتب مفيدة #استراتيجيات النجاح #كتاب مفيد #قواعد النجاح #التنمية الذاتية #ذروة النجاح #الثقافة العامة #النجاح #ثقافة اسلامية #الشهره والنجاح #نظرية الفستق #مفتاح النجاح #الفستق 


 جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع غير مسؤل عن الكتب المضافة بواسطة المستخدمون. 
للتبليغ   عن كتاب محمي بحقوق نشر فضلًا اضغط هنا 
مكتبة تحميل الكتب مجانا

        
  

📘 قراءة  كتاب نظرية الفستق أونلاين






 
اقتباسات من كتاب نظرية الفستق
اقتباسات من كتاب ❞نظرية الفستق❝اقتباسات لـ ❞فهد عامر الاحمدى❝شارك باقتباسات لهذا الكتاب
نبذة عن الكتاب:
نظرية الفستق
2017م - 1445هـ 
كتاب سيغير طريقة تفكيرك وحكمك على الأشياء.



يحتوي على مواد تتمحور على تعليمة بحث وتطوير الذات والبرمجة اللغوية العصبية وطرق التفكير والوعي والسلوك الإنساني.





إقتباسات من الكتاب : 





“كل إنسان حولك "مزيج" نفسي ووراثي وثقافي لا يتكرر بين فردين. فأنا وأنت وأي شخص تعرفه (محصلة) لعناصر وظروف ومؤثرات لا تتشابه حتى بين التوائم. نتحول بمرور العمر وتنوع الخبرات إلى حقيبة (بأرقام سرية) لا نعرف حتى نحن كيف نفتحها ونرى محتوياتها.

غير أن المشكلة لا تكمن في تنوع شخصيات البشر؛ بل في فشل كل إنسان في اكتشاف نقاط تفرده وأسباب اختلافه عن الآخرين.. في اعتقاد كل شخص أنه فريد عصره ووحيد زمانه والمرجع الوحيد فيها يختلف عليه الناس ويخفى عليهم أمره.. في قناعته بأن ما توصل إليه (بعد ما يظنه تفكيرا واعيا عميقا) هو الصحيح والسليم ومالم يسبقه إليه أحد من العالمين..

وأيا كانت آرائنا ونتائج تفكيرنا فهي في النهاية (محصلة) لمؤثرات عميقة ولا واعية نسيها معظمنا.. محصلة لدوافع وخلفيات توجهنا لتبني آراء وأفكار نعتقد أن على الجميع الالتزام بها. نادرا ما يخطر ببالنا احتمال تشوه قراراتنا ونظرتنا للعالم من خلال الموروث والسائد والأفكار المقولبة وتجاربنا الخاصة و(ليس العكس)..



لهذا السبب أعتقد أن أول متطلبات الخروج بالرأي النزيه والقرار الصائب هو الاعتراف بتعرضنا المسبق لكافة أنواع المؤثرات.. الخروج أولا من قوقعة الماضي والمعتاد والمسلم به، والاعتراف بأننا (محصلة نهائية) لظروف اجتماعية وثقافية ونفسية أعقد مما تتصور..

فقط حين نعترف بهذه الحقيقة، يصبح همنا الأول ليس الدفاع عن آرائنا الخاصة، بل التأكد من أننا لم لن نخدع أنفسنا ونتبنى آراء تم تشكيلها مسبقا.. نصبح مهيأين للانتقال من مرحلة (لماذا) نفعل ذلك إلى (كيف) نطور أنفسنا ونصبح أفضل من ذلك..”

― فهد عامر الأحمدي, نظرية الفستق





“ان اقرب الناس للعقل والحكمة هو من يدرك نواقص نفسه وعدم خلوه من عيوب التفكير السليم”



   .      المزيد..


تعليقات القرّاء:








كتب التنميه البشريه


 


كتاب للصحفى و الكاتب فهد عامر الاحمدى 


تأليف :  فهد عامر الأحمدي


الناشر : دار الحضارة للنشر والتوزيع


يحتوي على مجموعة مقالات تتمحور غالبا عن تطوير الذات والبرمجة اللغوية العصبية وطرق التفكير والوعي والسلوك الإنساني.




من الكتاب :

“كل إنسان حولك "مزيج" نفسي ووراثي وثقافي لا يتكرر بين فردين. فأنا وأنت وأي شخص تعرفه (محصلة) لعناصر وظروف ومؤثرات لا تتشابه حتى بين التوائم. نتحول بمرور العمر وتنوع الخبرات إلى حقيبة (بأرقام سرية) لا نعرف حتى نحن كيف نفتحها ونرى محتوياتها.

غير أن المشكلة لا تكمن في تنوع شخصيات البشر؛ بل في فشل كل إنسان في اكتشاف نقاط تفرده وأسباب اختلافه عن الآخرين.. في اعتقاد كل شخص أنه فريد عصره ووحيد زمانه والمرجع الوحيد فيها يختلف عليه الناس ويخفى عليهم أمره.. في قناعته بأن ما توصل إليه (بعد ما يظنه تفكيرا واعيا عميقا) هو الصحيح والسليم ومالم يسبقه إليه أحد من العالمين..

وأيا كانت آرائنا ونتائج تفكيرنا فهي في النهاية (محصلة) لمؤثرات عميقة ولا واعية نسيها معظمنا.. محصلة لدوافع وخلفيات توجهنا لتبني آراء وأفكار نعتقد أن على الجميع الالتزام بها. نادرا ما يخطر ببالنا احتمال تشوه قراراتنا ونظرتنا للعالم من خلال الموروث والسائد والأفكار المقولبة وتجاربنا الخاصة و(ليس العكس)..

لهذا السبب أعتقد أن أول متطلبات الخروج بالرأي النزيه والقرار الصائب هو الاعتراف بتعرضنا المسبق لكافة أنواع المؤثرات.. الخروج أولا من قوقعة الماضي والمعتاد والمسلم به، والاعتراف بأننا (محصلة نهائية) لظروف اجتماعية وثقافية ونفسية أعقد مما تتصور..

فقط حين نعترف بهذه الحقيقة، يصبح همنا الأول ليس الدفاع عن آرائنا الخاصة، بل التأكد من أننا لم لن نخدع أنفسنا ونتبنى آراء تم تشكيلها مسبقا.. نصبح مهيأين للانتقال من مرحلة (لماذا) نفعل ذلك إلى (كيف) نطور أنفسنا ونصبح أفضل من ذلك..” 

― فهد عامر الأحمدي, نظرية الفستق
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سنة النشر : 2017م / 1438هـ .
حجم الكتاب عند التحميل : 6.7 ميجا بايت .
نوع الكتاب : pdf.
عداد القراءة: 

اذا اعجبك الكتاب فضلاً اضغط على أعجبني 
  و يمكنك تحميله من هنا:




      شكرًا لمساهمتكم
    شكراً لمساهمتكم معنا في الإرتقاء بمستوى المكتبة ، يمكنكم االتبليغ عن اخطاء او سوء اختيار للكتب وتصنيفها ومحتواها ، أو كتاب يُمنع نشره ، او محمي بحقوق طبع ونشر  ، فضلاً قم بالتبليغ عن الكتاب المُخالف:
 تبليغ عن الكتاب أو محتواه ⛔️
  


      قبل تحميل الكتاب .. 
يجب ان يتوفر لديكم برنامج تشغيل وقراءة ملفات pdf
يمكن تحميلة من هنا 'http://get.adobe.com/reader/'


  



  المؤلف:
      فهد عامر الاحمدى - Fahd Amer El Ahmdy
     هو كاتب سعودي صاحب عامود حول العالم في جريدة الرياض. بدأ كتابة المقالة في جريدة المدينة، وفي 17 أغسطس 1991م نشر أول مقال له بعنوان "انف.جار سيبيريا" قبل أن ينتقل إلي جريدة الرياض وينشر أول مقال له في 21 سبتمبر 2000م, ولا يزال كاتباً يومياً في جريدة الرياض.❰ له مجموعة من الإنجازات والمؤلفات أبرزها  ❞ نظرية الفستق ❝  ❞ نظرية الفستق2 ❝  ❞ حول العالم ❝  الناشرين :  ❞ دار الحضارة للنشر والتوزيع ❝   ❱.      المزيد..
    كتب فهد عامر الاحمدى  


      الناشر:  
      دار الحضارة للنشر والتوزيع
     ❰ ناشرين لمجموعة من المؤلفات أبرزها  ❞ كيف تجذب الناس كالمغناطيس ❝  ❞ نظرية الفستق ❝  ❞ لأنك الله ❝  ❞ روضة المحبين ونزهة المشتاقين ❝  ❞  مدينة الحب لا يسكنها العقلاء ❝  ❞ العادات السبع للمراهقين الاكثر فعالية ❝  ❞ آرسس  ❝  ❞ 1000 سؤال و 3000 اجابة في االجغرافيا, التاريخ, الاسلاميات ...إلخ ❝  ❞ رقائق القرآن ❝  ❞ الداء والدواء في أخبار النساء ❝  ومن  أبرز المؤلفين :  ❞ أدهم شرقاوي ❝  ❞ محمد ابن قيم الجوزية ❝  ❞ عائض القرني ❝  ❞ أحمد آل حمدان ❝  ❞ أسامة المسلم ❝  ❞ فهد عامر الاحمدى ❝  ❞ على بن جابر الفيفى ❝  ❞ شين كوفي ❝  ❞ إبراهيم السكران ❝  ❞ ناصر بن سليمان العمر ❝  ❞ ليل لاونديس  ❝  ❞ عمر بن عبد الله المقبل  ❝  ❞ شمس الدين درمش ❝  ❞ الجوهرة الرمال ❝  ❞ عادل بن عبدالله العبد الجبار ❝  ❞ طارق بن علي الحبيب  ❝  ❞ خالد اليافعي ❝  ❞ إبراهيم بن عبدالرحمن الدميجي ❝  ❞ فتح الرحمن محمد حسن جميل ❝  ❞ أسماء بنت راشد الرويشد ❝  ❞ خالد بن عثمان بن علي السبت. ❝  ❞ وضاح بن هادي ❝  ❞ مركز تدبر للاستشارات ❝  ❞ عبداللطيف بن هاجس الغامدي ❝  ❞ سليمان بن صالح الخراشى ❝  ❞ عبد الله حماد البلوي ❝  ❞ محمد الشامي ❝  ❞ عادل بن عبد الشكور الزرقي ❝  ❞ عصام بن صالح العويد ❝  ❞ عبد المجيد إبراهيم السنيد ❝  ❞ بندر بن سليم الشراري ❝  ❞ فايز بن سياف السريح ❝  ❞ أشرف الخمايسى ❝  ❞ العنود بنت محمد الطيار ❝  ❞ زيد بن محمد الرماني ❝  ❞ مجموعة من المؤلفين ❝  ❞ محمود حسين عيسى ❝  ❞ أحمد بن سالم باوديلان ❝  ❞ فهد عامر الأحمدي ملون ❝  ❞ سحر الناجي ❝  ❞ إبراهيم بن سعيد الدوسري ❝  ❞ حجاج حسن محمد  ❝  ❞ د.نايف الزهراني ❝  ❞ ياسين سبيناتى ❝  ❞ محاسن زين العابدين عبد الله ❝  ❞ مريم علي البلوشي ❝  ❞ سليمان بن ناصر العبودي ❝  ❞ نهاد سيد ادريس ❝  ❞ أميمة عز الدين ❝  ❞ عبد السلام إبراهيم ❝  ❞ أحمد خليفة ❝  ❞ عبد اللطيف هاجس الغامدي ❝  ❞ طارق بن قيس بن إبراهيم الصقير ❝  ❞ قصي الشيخ عسكر ❝  ❞ د. محمد بن محمود السيد ❝   ❱.المزيد..    كتب دار الحضارة للنشر والتوزيع  
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