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المدخل الي علم النفس الحديث من كتب طب 



تأليف : ركس نايت _ مرجريت نايت 



الناشر : المؤسسة العربية للدراسات والنشر



الفهرس : 



ميدان علم النفس وطرائفه 



الجهاز العصبي 



الارتباط والانعكاس الشرطي 



الدماغ والعقل 



الغدد والصم 



حاسة البصر 



الحواس الأخري 



الاحساس والإدراك الحسي 



الانتباه 



التصور 



الذكاء وإختبار الذكاء 



تعلم الحيوان 



تعلم الانسان وذاكرته 



الغريزة 



العواطف 



الشخصية 



الاضطراب الفكري والمكنيات العقلية 



القلق والشعور بالذنب 



العقل اللاشعوري 



الاحلام 



علم النفس التطبيقي 







علم النفس :



يدرس علم النفس السلوك والعمليات الذهنية. 

يدون علماء النفس تصرفات الناس والحيوانات بعضهم تجاه بعض وتجاه البيئة. 

كذلك يبحثون عن أنماط تساعدهم على تفهم السلوك ويستخدمون أساليب علمية لاختبار صحة أفكارهم. 

وقد وجدوا ـ بفضل هذه الدراسات ـ أشياء كثيرة من شأنها مساعدة الناس على تحقيق إمكاناتهم وزيادة التفاهم بين الأفراد والجماعات وبين البلدان والثقافات.



وعلم النفس ميدان واسع للدراسة يستقصي طائفة كبيرة من المسائل والأفكار والمشاعر والأفعال. 

ومن الأسئلة التي يثيرها علماء النفس: كيف تبصر وتسمع وتشم وتتذوق وتحس؟ 

ما الذي يجعلنا نتعلم ونفكر ونتذكر، ولماذا ننسى؟ 

وما النشاطات التي تميز البشر عن الحيوانات الأخرى؟ 

ما القدرات التي تولد معنا؟ 

وما القــدرات الواجب علينا اكتسابها؟ 

ما مدى تأثير العقل في الجسد. وكيف يؤثر الجسد في العقل؟ 

وهل نستطيع تغيير سرعة نبض القلب أو درجة حرارة الجسم بمحض إرادتنا؟ 

ماذا تستطيع الأحلام أن تنبئنا عن حاجتنا ورغباتنا؟ ولماذا نحب من نحبهم؟ 

ولماذا يشعر بعض الناس بالخجل وغيرهم لا خجل لديهم إطلاقًا؟ 

ما أسبـــاب العنــــف؟ 

ما المــرض العقلي؟ 

وكيف يمكن شفاؤه؟.



ساعدت نتائج بحوث علماء النفس كثيرًا على تحسين فهمنا لأسرار تصرفات الناس. 

فعلى سبيل المثال اكتشف علماء النفس الكثير عن كيفية تطور شخصية الإنسان، وتشجيع النمو السليم، ولديهم بعض المعرفة التي من شأنها مساعدة الناس على تغيير عاداتهم السيئة ومساعدة التلاميذ على التعلم. 

كما يدركون بعض الشروط المؤدية إلى تشجيع العمال على رفع كفاءتهم الإنتاجية. 

هناك أشياء كثيرة لم تكتشف بعد. 

لكن الإدراك الذي اكتسبناه بفضل علم النفس بإمكانه مساعدة الناس على تحسين تصرفاتهم.



المجالات الرئيسية لعلم النفس



الإدراك. 

يعرّف الإدراك في علم النفس بأنه دراسة الطريقة التي يصبح بها أي كائن واعياً بالأشياء والأحداث والعلاقات في العالم حوله باستخدام الحواس. ولذا يحلل علماء نفس الإدراك حقولا مثل البصر والسمع والذوق والشم واللمس والحركة. 



التعلم. 

يبحث هذا الفرع من علم النفس في كيفية حدوث التغيرات الدائمة في السلوك نتيجة الخبرة والممارسة والتدريب. 

ويُعنى علماء النفس في دراساتهم بأهمية الثواب والعقاب في عملية التعلم، وكيف يتعلم مختلف الأفراد والأنواع. 

وما العوامل التي تؤثر في الذاكرة.



الدافع. 

ينصب اهتمام علم النفس على دراسة القوى الواعية وغير الواعية الكامنة وراء تصرفات البشر والحيوانات الأخرى. 

كما يركز العلماء على تفهم الحاجات الجسدية والدوافع الجنسية والعدوان والانفعال.



الشخصية. 

تشير الشخصية إلى الخصائص التي تميز الناس بعضهم عن بعض وتفسر سلوكهم. 

ويدرس علماء نفس الشخصية كيفية تطور شخصية الفرد، وأنماط الشخصية الرئيسية، وقياس سمات الشخصية.



علم النفس الاجتماعي. 

يبحث هذا العلم في السلوك الاجتماعي للأفراد والجماعات مع الاهتمام بكيفية تأثر السلوك بمجرد وجود أشخاص آخرين أو بتأثيرهم على السلوك. 

ويركز علماء النفس الاجتماعي على عمليات مثل الاتصالات والسلوك السياسي وتكون الميول والاتجاهات. 



علم النفس التربوي. 

يحاول هذا العلم تحسين طرق التعليم ومواد التعليم، وحل مشكلات التعلم في هذا الميدان وقياس القدرة على التعلّم ودرجة التقدم التربوي. 

ويعمل الباحثون في هذا الميدان على وضع اختبارات تحصيل وتطوير طرق تعليمية جديدة، وتقييم درجة فعاليتها أو دراسة كيفية تعلم الأطفال في مختلف أعمارهم.




 مجموعة من المؤلفين - "مجموعة من المؤلفين"، هو ركن للكتب التي شارك في تأليفها أكتر من كاتب ومؤلف، وهو قسم مميز مليء بالكتب التي تعددت الجهود في إخراجها على أكمل الوجوه.






 من علم نفس واجتماع  - مكتبة الكتب العلمية.




  القائمة الرئيسية
	                    مكتبة الكتب                
	                    SCIENTIFIC                
	                    مكتبة الكتب العلمية                
	                    علم نفس واجتماع                
	                    المؤسسة العربية للدراسات والنشر                
	                    مجموعة من المؤلفين                
	كتاب المدخل الي علم النفس الحديث



  منصّة المكتبة 
( التسجيل مفتوح )كتب مجموعة من المؤلفينكتب المؤسسة العربية للدراسات والنشرمكتبة كتب التنمية البشريةعلم نفس واجتماعأفضل كتب في علم نفس واجتماعالمزيد من التصنيفات كل الكتب في  كتب التنمية البشرية مكتبة كتب اللياقة البدنية والصحة العامةمكتبة الكتب العلميةكل المكتبات وسوم ذات صلة:
#الشخصية و علم النفس #علم #علوم #علم الإجتماع . #حالة نفسية . #كتاب علم نفس  #علم نفس واجتماع 


 جميع الحقوق محفوظة لدى دور النشر والمؤلفون والموقع غير مسؤل عن الكتب المضافة بواسطة المستخدمون. 
للتبليغ   عن كتاب محمي بحقوق نشر فضلًا اضغط هنا 
مكتبة تحميل الكتب مجانا

        
  

📘 قراءة  كتاب المدخل الي علم النفس الحديث أونلاين






 
اقتباسات من كتاب المدخل الي علم النفس الحديث
اقتباسات من كتاب ❞المدخل الي علم النفس .. ❝اقتباسات لـ ❞مجموعة من المؤلفين❝شارك باقتباسات لهذا الكتاب
نبذة عن الكتاب:
المدخل الي علم النفس الحديث
1993م - 1445هـ 
المدخل الي علم النفس الحديث من كتب طب 



تأليف : ركس نايت _ مرجريت نايت 



الناشر : المؤسسة العربية للدراسات والنشر



الفهرس : 



ميدان علم النفس وطرائفه 



الجهاز العصبي 



الارتباط والانعكاس الشرطي 



الدماغ والعقل 



الغدد والصم 



حاسة البصر 



الحواس الأخري 



الاحساس والإدراك الحسي 



الانتباه 



التصور 



الذكاء وإختبار الذكاء 



تعلم الحيوان 



تعلم الانسان وذاكرته 



الغريزة 



العواطف 



الشخصية 



الاضطراب الفكري والمكنيات العقلية 



القلق والشعور بالذنب 



العقل اللاشعوري 



الاحلام 



علم النفس التطبيقي 







علم النفس :



يدرس علم النفس السلوك والعمليات الذهنية. 

يدون علماء النفس تصرفات الناس والحيوانات بعضهم تجاه بعض وتجاه البيئة. 

كذلك يبحثون عن أنماط تساعدهم على تفهم السلوك ويستخدمون أساليب علمية لاختبار صحة أفكارهم. 

وقد وجدوا ـ بفضل هذه الدراسات ـ أشياء كثيرة من شأنها مساعدة الناس على تحقيق إمكاناتهم وزيادة التفاهم بين الأفراد والجماعات وبين البلدان والثقافات.



وعلم النفس ميدان واسع للدراسة يستقصي طائفة كبيرة من المسائل والأفكار والمشاعر والأفعال. 

ومن الأسئلة التي يثيرها علماء النفس: كيف تبصر وتسمع وتشم وتتذوق وتحس؟ 

ما الذي يجعلنا نتعلم ونفكر ونتذكر، ولماذا ننسى؟ 

وما النشاطات التي تميز البشر عن الحيوانات الأخرى؟ 

ما القدرات التي تولد معنا؟ 

وما القــدرات الواجب علينا اكتسابها؟ 

ما مدى تأثير العقل في الجسد. وكيف يؤثر الجسد في العقل؟ 

وهل نستطيع تغيير سرعة نبض القلب أو درجة حرارة الجسم بمحض إرادتنا؟ 

ماذا تستطيع الأحلام أن تنبئنا عن حاجتنا ورغباتنا؟ ولماذا نحب من نحبهم؟ 

ولماذا يشعر بعض الناس بالخجل وغيرهم لا خجل لديهم إطلاقًا؟ 

ما أسبـــاب العنــــف؟ 

ما المــرض العقلي؟ 

وكيف يمكن شفاؤه؟.



ساعدت نتائج بحوث علماء النفس كثيرًا على تحسين فهمنا لأسرار تصرفات الناس. 

فعلى سبيل المثال اكتشف علماء النفس الكثير عن كيفية تطور شخصية الإنسان، وتشجيع النمو السليم، ولديهم بعض المعرفة التي من شأنها مساعدة الناس على تغيير عاداتهم السيئة ومساعدة التلاميذ على التعلم. 

كما يدركون بعض الشروط المؤدية إلى تشجيع العمال على رفع كفاءتهم الإنتاجية. 

هناك أشياء كثيرة لم تكتشف بعد. 

لكن الإدراك الذي اكتسبناه بفضل علم النفس بإمكانه مساعدة الناس على تحسين تصرفاتهم.



المجالات الرئيسية لعلم النفس



الإدراك. 

يعرّف الإدراك في علم النفس بأنه دراسة الطريقة التي يصبح بها أي كائن واعياً بالأشياء والأحداث والعلاقات في العالم حوله باستخدام الحواس. ولذا يحلل علماء نفس الإدراك حقولا مثل البصر والسمع والذوق والشم واللمس والحركة. 



التعلم. 

يبحث هذا الفرع من علم النفس في كيفية حدوث التغيرات الدائمة في السلوك نتيجة الخبرة والممارسة والتدريب. 

ويُعنى علماء النفس في دراساتهم بأهمية الثواب والعقاب في عملية التعلم، وكيف يتعلم مختلف الأفراد والأنواع. 

وما العوامل التي تؤثر في الذاكرة.



الدافع. 

ينصب اهتمام علم النفس على دراسة القوى الواعية وغير الواعية الكامنة وراء تصرفات البشر والحيوانات الأخرى. 

كما يركز العلماء على تفهم الحاجات الجسدية والدوافع الجنسية والعدوان والانفعال.



الشخصية. 

تشير الشخصية إلى الخصائص التي تميز الناس بعضهم عن بعض وتفسر سلوكهم. 

ويدرس علماء نفس الشخصية كيفية تطور شخصية الفرد، وأنماط الشخصية الرئيسية، وقياس سمات الشخصية.



علم النفس الاجتماعي. 

يبحث هذا العلم في السلوك الاجتماعي للأفراد والجماعات مع الاهتمام بكيفية تأثر السلوك بمجرد وجود أشخاص آخرين أو بتأثيرهم على السلوك. 

ويركز علماء النفس الاجتماعي على عمليات مثل الاتصالات والسلوك السياسي وتكون الميول والاتجاهات. 



علم النفس التربوي. 

يحاول هذا العلم تحسين طرق التعليم ومواد التعليم، وحل مشكلات التعلم في هذا الميدان وقياس القدرة على التعلّم ودرجة التقدم التربوي. 

ويعمل الباحثون في هذا الميدان على وضع اختبارات تحصيل وتطوير طرق تعليمية جديدة، وتقييم درجة فعاليتها أو دراسة كيفية تعلم الأطفال في مختلف أعمارهم.





   .      المزيد..


تعليقات القرّاء:








المدخل الي علم النفس الحديث من كتب طب


ميدان علم النفس وطرائفه 


الجهاز العصبي 


الارتباط والانعكاس الشرطي 


الدماغ والعقل 


الغدد والصم 


حاسة البصر 


الحواس الأخري 


الاحساس والإدراك الحسي 


الانتباه 


التصور 


الذكاء وإختبار الذكاء 


تعلم الحيوان 


تعلم الانسان وذاكرته 


الغريزة 


العواطف 


الشخصية 


الاضطراب الفكري والمكنيات العقلية 


القلق والشعور بالذنب 


العقل اللاشعوري 


الاحلام 


علم النفس التطبيقي 




علم النفس :


يدرس علم النفس السلوك والعمليات الذهنية. 

يدون علماء النفس تصرفات الناس والحيوانات بعضهم تجاه بعض وتجاه البيئة. 

كذلك يبحثون عن أنماط تساعدهم على تفهم السلوك ويستخدمون أساليب علمية لاختبار صحة أفكارهم. 

وقد وجدوا ـ بفضل هذه الدراسات ـ أشياء كثيرة من شأنها مساعدة الناس على تحقيق إمكاناتهم وزيادة التفاهم بين الأفراد والجماعات وبين البلدان والثقافات.


وعلم النفس ميدان واسع للدراسة يستقصي طائفة كبيرة من المسائل والأفكار والمشاعر والأفعال. 

ومن الأسئلة التي يثيرها علماء النفس: كيف تبصر وتسمع وتشم وتتذوق وتحس؟ 

ما الذي يجعلنا نتعلم ونفكر ونتذكر، ولماذا ننسى؟ 

وما النشاطات التي تميز البشر عن الحيوانات الأخرى؟ 

ما القدرات التي تولد معنا؟ 

وما القــدرات الواجب علينا اكتسابها؟ 

ما مدى تأثير العقل في الجسد. وكيف يؤثر الجسد في العقل؟ 

وهل نستطيع تغيير سرعة نبض القلب أو درجة حرارة الجسم بمحض إرادتنا؟ 

ماذا تستطيع الأحلام أن تنبئنا عن حاجتنا ورغباتنا؟ ولماذا نحب من نحبهم؟ 

ولماذا يشعر بعض الناس بالخجل وغيرهم لا خجل لديهم إطلاقًا؟ 

ما أسبـــاب العنــــف؟ 

ما المــرض العقلي؟ 

وكيف يمكن شفاؤه؟.


ساعدت نتائج بحوث علماء النفس كثيرًا على تحسين فهمنا لأسرار تصرفات الناس. 

فعلى سبيل المثال اكتشف علماء النفس الكثير عن كيفية تطور شخصية الإنسان، وتشجيع النمو السليم، ولديهم بعض المعرفة التي من شأنها مساعدة الناس على تغيير عاداتهم السيئة ومساعدة التلاميذ على التعلم. 

كما يدركون بعض الشروط المؤدية إلى تشجيع العمال على رفع كفاءتهم الإنتاجية. 

هناك أشياء كثيرة لم تكتشف بعد. 

لكن الإدراك الذي اكتسبناه بفضل علم النفس بإمكانه مساعدة الناس على تحسين تصرفاتهم.


المجالات الرئيسية لعلم النفس


الإدراك. 

يعرّف الإدراك في علم النفس بأنه دراسة الطريقة التي يصبح بها أي كائن واعياً بالأشياء والأحداث والعلاقات في العالم حوله باستخدام الحواس. ولذا يحلل علماء نفس الإدراك حقولا مثل البصر والسمع والذوق والشم واللمس والحركة. 


التعلم. 

يبحث هذا الفرع من علم النفس في كيفية حدوث التغيرات الدائمة في السلوك نتيجة الخبرة والممارسة والتدريب. 

ويُعنى علماء النفس في دراساتهم بأهمية الثواب والعقاب في عملية التعلم، وكيف يتعلم مختلف الأفراد والأنواع. 

وما العوامل التي تؤثر في الذاكرة.


الدافع. 

ينصب اهتمام علم النفس على دراسة القوى الواعية وغير الواعية الكامنة وراء تصرفات البشر والحيوانات الأخرى. 

كما يركز العلماء على تفهم الحاجات الجسدية والدوافع الجنسية والعدوان والانفعال.


الشخصية. 

تشير الشخصية إلى الخصائص التي تميز الناس بعضهم عن بعض وتفسر سلوكهم. 

ويدرس علماء نفس الشخصية كيفية تطور شخصية الفرد، وأنماط الشخصية الرئيسية، وقياس سمات الشخصية.


علم النفس الاجتماعي. 

يبحث هذا العلم في السلوك الاجتماعي للأفراد والجماعات مع الاهتمام بكيفية تأثر السلوك بمجرد وجود أشخاص آخرين أو بتأثيرهم على السلوك. 

ويركز علماء النفس الاجتماعي على عمليات مثل الاتصالات والسلوك السياسي وتكون الميول والاتجاهات. 


علم النفس التربوي. 

يحاول هذا العلم تحسين طرق التعليم ومواد التعليم، وحل مشكلات التعلم في هذا الميدان وقياس القدرة على التعلّم ودرجة التقدم التربوي. 

ويعمل الباحثون في هذا الميدان على وضع اختبارات تحصيل وتطوير طرق تعليمية جديدة، وتقييم درجة فعاليتها أو دراسة كيفية تعلم الأطفال في مختلف أعمارهم.
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تحميل وقراءة وتصفح أولاين مباشر بدون روابط كتاب  المدخل الي علم النفس الحديث pdf




سنة النشر : 1993م / 1413هـ .
حجم الكتاب عند التحميل : 8.6 ميجا بايت .
نوع الكتاب : pdf.
عداد القراءة: 

اذا اعجبك الكتاب فضلاً اضغط على أعجبني 
  و يمكنك تحميله من هنا:




      شكرًا لمساهمتكم
    شكراً لمساهمتكم معنا في الإرتقاء بمستوى المكتبة ، يمكنكم االتبليغ عن اخطاء او سوء اختيار للكتب وتصنيفها ومحتواها ، أو كتاب يُمنع نشره ، او محمي بحقوق طبع ونشر  ، فضلاً قم بالتبليغ عن الكتاب المُخالف:
 تبليغ عن الكتاب أو محتواه ⛔️
  


      قبل تحميل الكتاب .. 
يجب ان يتوفر لديكم برنامج تشغيل وقراءة ملفات pdf
يمكن تحميلة من هنا 'http://get.adobe.com/reader/'


  



  المؤلف:
      مجموعة من المؤلفين - Amr Hashem Rabie
     "مجموعة من المؤلفين"، هو ركن للكتب التي شارك في تأليفها أكتر من كاتب ومؤلف، وهو قسم مميز مليء بالكتب التي تعددت الجهود في إخراجها على أكمل الوجوه.



.      المزيد..
    كتب مجموعة من المؤلفين  


      الناشر:  
      المؤسسة العربية للدراسات والنشر
     ❰ ناشرين لمجموعة من المؤلفات أبرزها  ❞ جحا و الحمار الناقص ❝  ❞ الأبجدية ❝  ❞ يسمعون حسيسها ❝  ❞ أسطورة ميسيا ❝  ❞ اسطورة بيت الأشباح ❝  ❞ المدخل الي علم النفس الحديث ❝  ❞ في ساعة نحس ❝  ❞ جحا والضيف المريض ❝  ❞ ذاكرة للنسيان ❝  ❞ يا صاحبى السجن ❝  ❱.المزيد..    كتب المؤسسة العربية للدراسات والنشر  
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